SEGURANGCA DO PACIENTE EM HEMODIALISE

GRUPO NEFRON

VOCE E SUA FAMILIA
PODEM E DEVEM FAZER
PARTE
DO PROCESSO DE
CUIDADO E SEGURANCA
DO PACIENTE

O que é Seguran¢a do Paciente?
A seguranca do paciente envolve a¢des desenvolvidas pelos

servicos de saude para reduzir a um minimo aceitavel, o risco
de dano desnecessario associado ao cuidado de saude.

4 O que é dano? )
Comprometimento de uma estrutura ou fungdo do corpo e/ou
qgualquer efeito dele oriundo, incluindo-se doenca, lesao,
sofrimento, incapacidade ou morte, podendo ser fisico, social

/ O que significa cultura de seguranca? \
Segundo a OMS: a cultura de seguranca é definida como uma

cultura na qual todos os trabalhadores, incluindo profissionais
envolvidos no cuidado e gestores, assumem a responsabilidade pela
sua propria sequranga, pela sequranga de seus colegas, pacientes e
familiares; prioriza a seqguranca acima de metas financeiras e
operacionais; encoraja e recompensa a identificagdo, a notificacdo
e a resolucdo dos problemas relacionados a seguranca; promove a
partir da ocorréncia de incidentes o aprendizado organizacional; e

proporcionam recursos, estrutura e responsabilizacGo para a
manutencdo efetiva da sequranca”. /



Ministério daSaude por meio daPortariaMS/GMn°®529,em 1°deabril de 2013, instituiu o
ProgramaNacional de Segurancado Paciente (PNSP)com a missao de contribuir para
qualificacdodo cuidado em saude,a seguir aANVISA publicouaRDC n°36,de 25de julhode
2013, estabelecendo as acbesde Seguranca do Paciente parainstituicdes de saude.

VAMOS CONHECER OS PROTOLOCOS DE SEGURANCA DO PACIENTE!

1. IDENTIFICACAO DO PACIENTE

CRACHA DE IDENTIFICACAO /Muitas pessoas tem\
GRUPO NEFRON nomes iguais ou
IDENTIFICAGAO DO PACIENTE parecidos. Por isso,
todos os pacientes

Nome: FULANA DE TAL do Grupo Nefron

receberao o cracha
de identificacao 4
Prontusrio: 104 identificadores

(nhome, data de

Data de nascimento:08/06/1998 FOTO

‘ nascimento,
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SANGRAMENTO ALERGIA QUEDA HIPOTENSAO  INFECCAO




VERIFIQUE SE SUA IDENTIFICACAO ESTA CORRETA!

seguranca

« Traga seus documentos pessoais
/quando vier para hemodialise; \
« \Verifigue se as informacobes do seu

cracha estao corretas;
 Nunca retire sua identificacéo, ela

devera permanecer com vocé até a

saida da hemodialise;
 Quando for receber uma medicacao,

soro, sangue, ou realizar qualquer
procedimento, verifique se 0s
profissionais conferiram sua
identificacdo antes de medicéa-lo ou

Kiniciar quaisquer procedimento;

[ Vocé, familiares e acompanhantes podem contribuir com a sua
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As quedas podem causar diversos danos
para o paciente.

FIQUE ATENTO! LEVANTE DEVAGAR E USE
CALCADOS QUE NAO ESCORREGUEM.

ﬂATORES RELACIONADOS A\

QUEDA NA DOENCA RENAL
CRONICA E HEMODIALISE

* |dade;

* Desnutrigao;

* Déficit de marcha;

* Mobilidade;

* Doenca neuroldgica;

* Uso de muitas medicacgodes
simultaneas;

* Mudanca de estado de
volume.

\_ /




I 3. COMUNICAO EFETIVA

Tanto os profissionais quanto os pacientes e familiares

precisam entender o que esta sendo comunicado.

VOCE CONSEGUIUTIRAR NAO ESQUECA DE PERGUNTAR SOBRE
TODAS AS DUVIDAS SOBRE O SUA DOENCA RENAL
SEU TRATAMENTO?

* Qual a causa de suadoenca?

* Quais as op¢oes de tratamento?

* Quando sera realizado sua fistula?
Serd necessario implantar cateter?

* Quando vai realizar novos exames?

* Perguntar sobre as medicagoes que

utiliza? Quais efeitos colaterais e

intera¢g6es com outras medicagoes?




l 4. HIGIENE DAS MAOS

A higiene das maos tem o objetivo de
prevenir e controlar as infecgoes,

visando a seguran¢a do paciente, dos
profissionais desaude e de todos os
envolvidos nos cuidados aos pacientes.

5 momentos de higienizacao das maos

Apds contato

com o paciente

Antes do
contato com

Apds exposicao a
fitidos Corporals

/AS MAOS SAO A PRINCIPAL vh

DE TRANSMISSAO DE GERMES
NO MOMENTO DE CUIDADO AO
PACIENTE

* Lave o brago da fistula antes
de ser puncionado;

* Fique atento se o profissional
de saude esta lavando as
maos antes dos cuidados com
0 paciente;

e Os acompanhantes também
devem lavar as maos antes de

tocar em voceé.




TECNICA DE LAVAGEM

DAS MAOS

Como Fazer a Fricgao Anti-Séptica das
Maos com Preparacgoes Alcoolicas?

Friccione as maos com Preparagoes Alcodlicas! Higienize as maos com
agua e sabonete apenas quande estiverem visivelmente sujas!

@) Duracio de todo o procedimento: 20 a 30 seg
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Aplique uma guantidade suficiente de preparacao alcoolca em uma Friccione as palmes

mao em forma de concha para cobirir fodas as superfices das méos das mdos entre si

Friccione a paima direfta contra o Friccione a palma das Friccione o dorsa dos dedas de uma

dorso da mao esquerda ma3os entre si com os méo com a palma da m3o oposta,
entrelacando 0s dedos e vice-versa dedos entrelagados. segurando 05 dedos, Com movimento
Oe val-e-vem e vice-versa

RV @ o

Friccione o polegiar esquerdo,  Fricoione as polpas digitais e unhas

com o auslio 03 palma 0a M3  da mdo direita contra a paima da médo sem.:nnsrnaos
direita, ualizando-se e esquena, fazendo um movmento £S1ardo seguras

movimento circular @ Vice-versa. circukr € vioe-versa.

Como Higienizar as Maos
com Agua e Sabonete?

Higienize as maos com dgua e sabonete apenas quando estiverem
visivelmente sujas! Sendo, friccione as maos com prepara¢oes alcodlicas!
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4. SEGURANCA NO USO SEGURO DE
MEDICAMENTOS

COMUNICAR A EQUIPEDE
O paciente renal cronico faz uso de - ENFERMAGEM
+ Alergias a medicamentos ou

anticoagulante durante o tratamento

.ty . , . alimentos;
hemodialitico, por isso, € importante « Uso de Anticoagulante (Copidogrel,
relatar a presenc¢a de sangramentos AAS, Xarelto, Marevan),

* Informar se apresentar algum tipo
de sangramento;

* Informar aos profissionais de saude
quais medicacfes estatomando;

« Se nado sabe quais medicamentos
esta tomando, pergunte aos
profissionais responséaveis por
VOCE;

* Se nao se sentir bem tomando
alguma medicacdo, avise aos
profissionais;

* Lembre-se que a -equipe deve
perguntar seu nome e conferir sua
identificacdo antes de administra a
medicacao e informar qual

edicagcdo seraadministrada;

Enf2 Andréa Barreto g‘ RN ik  orai
. : « Pergunte sobre os efeitos colaterais
Gerente de Enfermagem do Institutodo Rim \das medicacoes. /
COREN/RN 75.551

antes de iniciaro tratamento.




